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ПРОГРАММА 

XIX Международной 

научно-практической конференции 

«Психология: 

от теории к практике» 

  



 

12:00-13:00 Открытие. 

413 аудитория 

Ведущая:  

Печёркина Анна Александровна, кандидат психологических наук, директор 

департамента психологии УГИ УрФУ 

Доклад «Смехотерапия» 

Ведущая: 

Хлыстова Елена Викторовна, кандидат психологических наук, доцент кафедры 

клинической психологии и психофзиологии.  

 

13:00-14:30 Лента 1 

 

Круглый стол «Человек в трудных жизненных ситуациях: стресс, 

совладание, благополучие» Ауд .413 

Ведущая:  

Куваева Ирина Олеговна, кандидат психологических наук, доцент кафедры 

педагогики и психологии образования УГИ УрФУ 

 

Лекция "Бëрдвотчинг как психотерапевтическая практика:  

есть вопросы" Ауд. 451 

Ведущая: 

Садыкова Нина Олеговна, кандидат биологических наук, директор АНО Центр 

популяризации биоразнообразия «НатУРАЛист». 

 

Круглый стол «Актуальные проблемы социальной психологии в 

исследованиях магистрантов» Ауд. 462 

Ведущие:  

Любякин Анатолий Александрович, кандидат философских наук, доцент кафедры 

общей и социальной психологии УГИ УрФУ 

Оконечникова Любовь Викторовна, кандидат психологических наук, доцент 

кафедры общей и социальной психологии УГИ УрФУ 

Пермякова Маргарита Евгеньевна, кандидат психологических наук, доцент 

кафедры общей и социальной психологии УГИ УрФУ 

 

 



 

Мастер-класс «Жертвы домашнего насилия. Выявление,  

клиника, помощь» Ауд. 474 

Ведущие:  

Сердюк Светлана Рудольфовна, старший преподаватель кафедры клинической 

психологии и психофизиологии УГИ УрФУ 

Чечерина Елена Леонидовна, клинический психолог 

 

Круглый стол «Соотношение теории и практики в науке или какая 

психологическая теория нужна психологии  

практической» Ауд. 457 

Ведущий:  

Боднар Александр Михайлович, кандидат педагогических наук, доцент кафедры 

общей и социальной психологии УГИ УрФУ 

 

Лекция «Целеполагание в семейном воспитании» Ауд. 459 

Ведущие: 

Мазурчук Екатерина Олеговна, кандидат психологических наук, доцент кафедры 

общей и социальной психологии УГИ УрФУ 

 

14:30-15:00 Кофе-брейк 

418 Аудитория 

 

  



 

15:00-16:30 Лента 2 

 

Круглый стол «Психологическое благополучие в пожилом возрасте. Работа 

психологов-волонтеров с людьми пожилого возраста»  Ауд. 413 

Ведущие: 

Дорогина Ольга Ивановна, кандидат психологических наук, доцент кафедры 

клинической психологии и психофизиологии УГИ УрФУ 

Лаврова Мария Александровна, старший преподаватель кафедры клинической 

психологии и психофизиологии УГИ УрФУ 

Меркулов Евгений, студент 1го курса направления «Клиническая психология» 

 

Мастер-класс «Матрицы — профессиональный инструмент  

психолога» Ауд. 451 

Ведущая:  

Мальцева Елена Александровна, ассистент кафедры общей и социальной 

психологии УГИ УрФУ 

 

Мастер-класс «Тексты в социальных сетях как инструмент психологического 

информирования и взаимодействия  

с потенциальными клиентами» Ауд. 462 

Ведущая: 

Бессонова Мария Юрьевна, психолог ЦПСО УрФУ. 

 

Мастер-класс «Расстройство, связанные со стрессом — диагностика, 

возможности психотерапевтического воздействия» Ауд. 474 

Ведущие 

Сердюк Светлана Рудольфовна, старший преподаватель кафедры клинической 

психологии и психофизиологии УГИ УрФУ 

Агошкова Анна Алексеевна, врач-психиатр 

 

Мастер-класс «Еда - друг или враг? Как пищевое поведение влияет на нашу 

жизнь» Ауд. 457 

Ведущая:  

Мохнаткина Александра Павловна, выпускница департамента психологии УГИ 

УрФУ направления «Клиническая психология» 



 

Круглый стол «Кошки в науке: вклад кошек в научные  

исследования» Ауд. 459 

Ведущая:  

Короткова Екатерина Владимировна, выпускница департамента психологии УГИ 

УрФУ направления «Клиническая психология» 

 

Мастер класс «Техники управления личной эффективностью» Ауд. 438 

Ведущая: 

Юртаева Марина Николаевна, кандидат психологических наук, доцент кафедры 

управления персоналом и психологии. 

 

16:30-17:00 Закрытие 

Ауд. 413 

 

17:00-18:30 

Мастер-класс «Синдром самозванца: специфика, мифы, инструменты 

работы в КПТ» Ауд. 413 

Ведущая: 

Татьяна Хохлова, психолог-консультант, член Ассоциации Когнитивно-

поведенческой психотерапии. 


